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FAGUS SYLVATICA L. 
 

 

 

Nome scientifico: Fagus sylvatica L. 

Famiglia: Fagaceae 

Nome italiano: faggio 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario dell'Europa centrale, F. sylvatica è un albero 

deciduo che fiorisce in Aprile, contemporaneamente alla fogliazione. I fiori sono raggruppati in amenti, 

sferici i maschili ed eretti i femminili. Le api non ne risultano particolarmente attratte, tanto è vero 

che, nel mese di maggio, si limitano a bottinare piccole quantità di polline che, prevalentemente 

trasportato dal vento, si presenta sotto forma di pallottole leggere, di color giallo tenue. 

Sull'Appennino centrale sporadicamente si produce la melata di faggio. 

Interesse apistico: polline 1; nettare 0; melata + 
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                                                  GLEDITSIA TRIACANTHOS L. 
 

 

 

Nome scientifico:  Gleditsia triacanthos L. 

Famiglia: Fabaceae 

Nome italiano: spino di Cristo 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario dell'America settentrionale, G. triacanthos 

è un albero deciduo che fiorisce in Maggio. Le infiorescenze sono disposte a racemo e costituite da 

fiori poco appariscenti di color bianco-verdiccio; esse non risultano particolarmente attrattive nei 

confronti delle api che affidano al vento, almeno in parte, il compito dell'impollinazione. La dioicità 

della pianta, inoltre, contribuisce ulteriormente alla sua scarsa importanza apistica. Sebbene in 

primavera le api collezionino una certa quantità di nettare, la rappresentatività nei mieli raramente 

supera il 4%. 

Interesse apistico: polline 1; nettare 1 
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LARIX DECIDUA Mill. 
 

 

 

Nome scientifico: Larix decidua Mill. 

Famiglia: Pinaceae 

Nome italiano: larice comune 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario delle zone montuose dell'Europa centrale, 

L. decidua è un albero caducifoglie che fiorisce in Aprile-Maggio. I coni, sia femminili che maschili, 

sono scarsamente attrattivi nei confronti delle api; essi, peraltro, sono rivolti verso il basso e i maschili 

aprono le sacche polliniche in posizione inversa rispetto ai femminili. Questi fattori rendono 

l'importanza apistica della specie pressochè nulla, se non fosse per la produzione di melata che, 

tuttavia, risulta scarsa e sporadica: cristallizzando direttamente nei favi, può causare infatti grosse 

difficoltà nella fase di estrazione del miele. 

Interesse apistico: polline 0; nettare 0; melata + 
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LIRIODENDRON TULIPIFERA L. 
 

 

 

Nome scientifico: Liriodendron tulipifera L. 

Famiglia: Magnoliaceae 

Nome italiano: albero dei tulipani/tulipier 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario della costa orientale degli Stati Uniti 

d'America, L. tulipifera è un albero deciduo che fiorisce in tarda primavera (Maggio-Giugno). I fiori, 

grandi e profumati, presentano 6 petali eretti color giallo-roseo o giallo-verdastro striati di arancione, 

ed espongono numerosi stami e pistilli che attraggono fortemente gli insetti pronubi. Trattandosi 

tuttavia di una specie autoincompatibile che, per giunta, nel territorio italiano viene coltivata solo a 

scopo ornamentale, riveste un'importanza apistica piuttosto limitata. 

Interesse apistico: polline 0; nettare 3 
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MELIA AZEDARACH L. 
 

 

 

Nome scientifico: Melia azedarach L. 

Famiglia: Meliaceae 

Nome italiano: albero dei rosari 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario dell'India, della Cina meridionale e 

dell'Australia, M. azedarach è un albero caducifoglie che fiorisce da Maggio a Luglio. I fiori, riuniti in 

infiorescenze a pannocchia di colore viola chiaro, sono piccoli ma molto profumati; ciò li rende 

attrattivi nei confronti delle api. La diffusione limitata della specie, tuttavia, ne trascura l'importanza 

dal punto di vista delle produzioni apistiche. 

Interesse apistico: polline 0; nettare 1 
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PALMAE 
 

 

 

Nome scientifico: Phoenix dactylifera L., Trachycarpus fortunei Wendl. Fil. 

Nome italiano: palma da datteri, palma del Giappone 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: si tratta di alberi tipici delle regioni tropicali e 

subtropicali che, pertanto, hanno trovato le condizioni adeguate per potersi diffondere nel nostro 

territorio solo limitatamente alle regioni più calde. Le infiorescenze che le caratterizzano producono 

elevate quantità sia di nettare che di polline; tali specie, tuttavia, nel territorio italiano non assumono 

un'importanza apistica notevole sia per via della scarsa diffusione, sia in relazione al periodo di 

fioritura (inizio primavera) che corrisponde a una fase di elevata richiesta da parte della covata. 

Interesse apistico: polline 1-2; nettare 1-2 

 
 

Phoenix dactylifera L. 
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Trachycarpus fortunei Wendl. Fil. 
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PAULOWNIA TOMENTOSA Steudel 
 

 
 

 

Nome scientifico: Paulownia tomentosa Steudel 

Famiglia: Scrophulariaceae 

Nome italiano: paulonia 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario del Giappone e della Cina, P. tomentosa è 

un albero caducifoglie che fiorisce in Aprile-Maggio. I fiori, riuniti in infiorescenze, sono grandi e 

profumati, di colore lilla-violaceo. Vengono assiduamente bottinati dalle api per via dell'elevata 

attitudine nettarifera; la scarsa diffusione della specie, tuttavia, ne limita molto il relativo interesse 

apistico. 

Interesse apistico: polline 0; nettare 1 
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PICEA ABIES Karsten 

 
 
 

Nome scientifico: Picea abies Karsten 

Famiglia: Pinaceae 

Nome italiano: abete rosso 

 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario del continente europeo, P. abies è un albero 

sempreverde che fiorisce in Aprile-Maggio. I coni maschili e femminili, riuniti in infiorescenze, sono 

tipicamente privi di perianzio e, pertanto, non sono attrattivi nei confronti delle api. L'impollinazione, 

tra l'altro, viene facilmente operata dal vento sia per via della grande quantità di polline prodotta, sia 

in relazione alle dimensioni del granulo pollinico. La melata di abete rosso, sebbene prodotta in scarse 

quantità, rappresenta l'unica produzione rilevante attribuibile alla specie. 

Interesse apistico: polline 0; nettare 0; melata + 
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PINUS SPP 
 

 

Nome scientifico: P. nigra Arnold, P. pinaster Aiton, P. halepensis Mill., P. pinea L. 

Famiglia: Pinaceae 

Nome italiano: pino nero, pino marittimo, pino d'Aleppo, pino domestico 

 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: si tratta di alberi sempreverdi che, seppur adattandosi 

a diverse condizioni pedoclimatiche, fioriscono nel corso della primavera. I fiori, portati su piante 

monoiche, prendono la forma di coni femminili e di coni maschili; questi ultimi contengono dalle 2 

alle 20 sacche polliniche, il cui polline prodotto viene trasportato tipicamente dal vento. Le api, infatti, 

ne bottinano piccolissime quantità. Non sono inoltre note produzioni di melata. 

Interesse apistico: polline 1; nettare 0 
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                            P. nigra Arnold                                                           P. pinaster Aiton           

 

                            P. halepensis Mill.                                                                P. pinea L. 
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SOPHORA JAPONICA L. 
 

 

 

Nome scientifico: Sophora japonica L. 

Famiglia: Fabaceae 

Nome italiano: sofora del Giappone 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario dell'Asia centrale, S. japonica è un albero 

deciduo che fiorisce a inizio estate. I fiori, dal colore e dal profumo delicato, sono riuniti in racemi 

formanti infiorescenze terminali a pannocchia. Sebbene le api ne siano discretamente attratte, la 

scarsa diffusione della specie sul territorio nazionale non la rende particolarmente interessante dal 

punto di vista dei prodotti apistici (la rappresentatività nei mieli è spesso inferiore al 3%). 

Interesse apistico: polline 0; nettare 1 
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SORBUS DOMESTICA L. 
 

 

 

Nome scientifico: Sorbus domestica L. 

Famiglia: Rosaceae 

Nome italiano: sorbo domestico 

 

 

Tipo di impollinazione e strategie di attrazione: originario dell'Europa meridionale e dell'Asia Minore, 

S. domestica è un albero caducifoglie con fioritura che si protrae da Aprile a Giugno. I fiori, raccolti in 

corimbi, sono di colore bianco-rosato e piacevolmente profumati: tale presupposto non è sufficiente, 

tuttavia, a rendere questa specie interessante dal punto di vista apistico, data la sua scarsa diffusione 

sul territorio nazionale. 

Interesse apistico: polline 1; nettare 0 
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