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LA BELLEZZA DELLA NATURA NELLA STAGIONE PIU SPETTACOLARE

Nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi Monte Falterona e Campigna

settembre - ottobre - novembre 2023

FESTIVAL DEL FALL FOLIAGE
Alla scoperta delle foreste piu colorate d'ltalia

DOMENICA 22 OTTOBRE - Badia Prataglia (AR)

Escursioni e animazione sul riconoscimento degli alberi e sulla
fotografia naturalistica dedicati ai colori dell’Autunno nelle
straordinarie Foreste Casentinesi, degustazioni di prodotti tipici
nel contesto della tradizionale Festa della Castagna.

ORE 9.00 ¢ Partenza escursioni guidate:

1. “FOTOGRAFARE LA NATURA ATTRAVERSO LE EMOZIONI”
Ritrovo presso la terrazza coperta, sopra P.zza XIII Aprile
Percorso: Il Capanno - Fangacci, Monte Penna - La Crocina -
Campo dell’Agio - Il Capanno

Tempo di percorrenza: 4 ore comprese soste, dislivello 400 mt,
lunghezza 11 km.

Rientro a Badia Prataglia previsto per le ore 15.30

Con fotografo naturalista

2. ALLA SCOPERTA DELLE FORESTE PIU” COLORATE D’ITALIA
Ritrovo presso il parcheggio P.zza XIII Aprile

Percorso: Badia Prataglia - Capanno - Rifugio Fangacci -
Penna - La Crocina - Campo dell’Agio - Badia Prataglia.
Tempo di percorrenza: 6 ore comprese soste, dislivello 450 mt,
lunghezza 15 km.

Rientro a Badia Prataglia previsto per le ore 15.30

3. LA STRAORDINARIA FORESTA DELLA LAMA - escursione per
esperti

Ritrovo presso la Piazza della Chiesa

Andata: Rifugio Fangacci - Monte Penna - Sentiero dei “Forcona-
li” - Lama.

Tempo di percorrenza solo andata: 3.00 ore comprese soste
Ritorno: Lama, Sentiero degli “Scalandrini”, Rifugio Fangacci
Tempo di percorrenza solo ritorno: 2.00 ore comprese soste,
dislivello 550 m, lunghezza 3 km.

Rientro a Badia Prataglia previsto per le ore 15.30

ORE 10.00 - Partenza escursione guidata:

ANDAR PER CASTELLETTI IN CERCA DI CASTAGNE

Ritrovo presso la Piazza della Chiesa ¢ Escursione guidata
animata per famiglie - Possibilita di raccolta delle castagne.

Per tutte le escursioni prenotazione obbligatoria entro venerdi 20
ottobre.

Monte

Info e prenotazioni:

Ufficio informazioni del Parco 0575.503029 - promozione@par-
coforestecasentinesi.it

dal martedi al sabato dalle 9.00 alle 13.00

Coop. Oros 370.1579443 - prenotazioni@orostoscana.it

dal lunedi al sabato dalle 9.00 alle 18.00

VENERDI 20, SABATO 21 E DOMENICA 22 OTTOBRE

Bagno di Romagna (FC)

VENERDI 20

Ore 21.00 - Palazzo del Capitano

Conferenza sul Parco Nazionale Foreste Casentinesi a cura del
Dott. Franco Locatelli dell’Ente Parco

SABATO 21

Ore 15.00 - Partenza da Piazza Ricasoli

Facile escursione gratuita con Guida Ambientale sul sentiero
escursionistico dei Quattropassi attorno a Bagno

Lunghezza percorso: 3 km

Si consigliano abbigliamento sportivo e scarpe da trekking o
quantomeno da ginnastica con suola zigrinata, non accessibile a
passeggini o carrozzine, si possono portare cani, ma vanno
tenuti al guinzaglio per motivi di sicurezza

Dalle ore 14.30 alle 17.30 - in Piazza Ricasoli

Laboratori per bambini e intrattenimento musicale con i Camera-
ta Veneziana

Ore 21.00 - Palazzo del Capitano

Conferenza Fotografica: "I Borghi piu belli d'ltalia" a cura del
Sindaco Avv. Marco Baccini

DOMENICA 22

ORE 9.00 - Partenza da Piazza Ricasoli

Escursione gratuita con Guida Ambientale “L'Anello delle Valli"
Durata 4 ore, livello di difficolta medio.

Si consigliano abbigliamento sportivo e scarpe da trekking o
quantomeno da ginnastica con suola zigrinata, non accessibile a
passeggini o carrozzine, si possono portare cani, ma vanno
tenuti al guinzaglio per motivi di sicurezza, NON ADATTO A
BAMBINI PICCOLI.

Dalle 10.00 in Piazza Ricasoli

SAGRA DELLA CASTAGNA a cura della pro loco: stand gastronomi-
co con prodotti tipici e di stagione, mercatino, giochi in legno e
gonfiabili

Dalle ore 14.30 alle 16.00

Laboratorio musicale con il Duo Baguette

Ore 14.30 - Con partenza dalla Basilica di santa Maria Assunta
Visita turistica guidata gratuita di Bagno di Romagna, uno dei
Borghi piu belli d'ltalia

Ore 16.00

Performance di improvvisazione teatrale a cura di Teatro Cesena

Info e prenotazioni:
Esploramontagne - 339 - 7794029

SABATO 28 E DOMENICA 29 OTTOBRE (in fase di definizione)
Campigna (Santa Sofia, FC)

IN BICI NEL PARCO

Presentazione guida in bici

In occasione di questo evento, nell’arco del fine settimana
saranno organizzate due escursioni guidate in e-bike lungo due
percorsi presenti nella guida.

Sabato 28 ottobre

Tra i solitari monti della Fratta e del Guffone

Ritrovo alle ore 9.00 alla frana di Poggio Baldi (Corniolo, Santa
Sofia FC). Rientro previsto per ore 12.30 circa.

Itinerario: Corniolo - Valbonella - P.so Braccina - Pian di Rocchi
- Monte della Fratta - Corniolo

Lunghezza: 28 km, Dislivello: 750 m

Al rientro, ad attendere i partecipanti ci sara una degustazione
di prodotti locali presso il Forno Amadori di Corniolo.

Prenotazione obbligatoria entro giovedi 26 ottobre (al massimo
10 partecipanti)



Per informazioni e prenotazione:
Alessandro Massa (Outdoor Romagna) 3701338368

Domenica 29 ottobre

La foresta di Campigna

Ritrovo alle ore 9.30 a Campigna (il luogo esatto sara comunica-
to dalla guida in fase di prenotazione), termine previsto per le
13.00. Al rientro, ad attendere i partecipanti ci sara una piccola
degustazione di prodotti locali presso Alpen Bar di Campigna.
Lunghezza: 20 km, Difficolta: media.

Dotazione trasporto bimbi: possibile fino ad esaurimento

Prenotazione obbligatoria entro 26 ottobre (al massimo 10
partecipanti)

Per informazioni e prenotazione:

Massimo Schiavo (CasentinoEbike) 3396467966, info@casenti-
noebike.it

API E IMPOLLINATORI NEL PARCO

28 ottobre 2023 - Corezzo (AR)

Ore 10:00 A partire dalla mattina mercatino di prodotti apistici,
assaggi in compagnia degli apicoltori del territorio, stand
informativo sui progetti del Parco dedicati agli impollinatori.
Ore 13:00 Pranzo a cura della Pro-loco di Corezzo

Ore 15:00 Racconti, discussione e prospettive per i progetti
sulla conservazione degli impollinatori nel Parco

OLTRETERRA

Capaccio, Santa Sofia (FC), giovedi 23 e venerdi 24 novembre 2023
Nuove economie per le comunita della montagna
www.oltreterra.it info@oltreterra.it

Oltreterra € anche su Facebook

FESTIVAL LETTERARIO NEL PARCO

FUORI conTESTO /etture sul confine d'Appennino

6-7-8 ottobre Bagno di Romagna (FC)

Letture e musica dal vivo, incontri, eventi dedicati a bambini e
ragazzi e tanto altro tornano a tingere I'Appennino Tosco-Roma-
gnolo in un paesaggio di libri e armonie.

Programma completo su: Facebook: Fuori ConTesto

CENSIMENTO del CERVO al BRAMITO 15° edizione
DAL 21 al 23 Settembre

Per due notti, appassionati e volontari affiancheranno gli
esperti nelle operazioni di censimento dei maschi di cervo,
facendo un'esperienza tra le piu affascinanti che un Parco
possa offrire.

ESCURSIONI DEL BRAMITO

CERVI NELLA VALLE DEL RABBI

Sabato 30 settembre - Premilcuore (FC)

Prenotazione obbligatoria allo 0543917912 o ladigadiridraco-
li@atlantide.net

IL BRAMITO DEI PICCOLI

Passeggiate animate per bambini e famiglie per I'ascolto del
bramito del cervo nella stagione degli amori e merenda con
prodotti tipiciRitrovo alle ore 16.30 (durata attivita 3 ore)
Domenica 24 settembre - Moggiona (AR), ritrovo davanti al bar di
Moggiona

Sabato 30 settembre - Frassineta (AR), ritrovo davanti al punto info
del Parco di Badia Prataglia e spostamento con mezzi propri a
Frassineta

Domenica 8 ottobre - Moggjona (AR), ritrovo davanti al bar di Moggjona
Info e prenotazioni

Ufficio informazioni del Parco 0575.503029 - promozione@parco-
forestecasentinesi.it dal martedi al sabato dalle 9.00 alle 13.00
Coop. Oros 370.1579443 - prenotazioni@orostoscana.it

dal lunedi al sabato dalle 9.00 alle 18.00

ESCURSIONE FOTOGRAFICA ALLACQUACHETA

Domenica 5 novembre

Escursione fotografica in compagnia del fotografo Isacco
Emiliani e di una guida ambientale escursionistica lungo il
sentiero natura dell’Acquacheta dove immersi nei colori autun-
nali del bosco scopriremo la bellezza di una delle aeree piu
iconiche del Parco Nazionale foreste Casentinesi interpretando
e fotografando tutto il suo ambiente.

Ritrovo ore 9.30 presso il parcheggio di San Benedetto in Alpe
(FC). Rientro previsto per le ore 16.30 circa

Lunghezza: circa 11 km, Dislivello in salita: 250 m
Prenotazione obbligatoria entro venerdi 3 novembre - esclusiva
ad un massimo di 18 partecipanti.

Per informazioni e prenotazioni:
0543 917912, ladigadiridracolil@atlantide.net

iSentieri

delGust®

Parco Nazionale Foreste Casentinesi

SENTIERI DI GUSTO

Sei escursioni alla scoperta del territorio del Parco Nazionale e
dei suoi sapori nel periodo del Fall Foliage, organizzate coinvol-
gendo soggetti aderenti alla Carta Europea del Turismo Sosteni-
bile e “consigliati dal Parco”. Ai partecipanti sara offerta una
degustazione di prodotti locali.

La prenotazione é obbligatoria, al massimo 20 partecipanti.
Venerdi 13 ottobre - BOSCO VIVO, bramiti e richiami al
crepuscolo

Escursione, nel tardo pomeriggio, immersi nelle meravigliose
Foreste sopra Badia Prataglia, in ascolto del potente "Bramito"
amoroso dei cervi. Prima di partire per I'escursione, presso
I'Hotel Bosco Verde, degustazione a base di prodotti tipici.
Ritrovo 17 presso il Centro Visite del Parco di Badia Prataglia
Per informazioni e prenotazioni: 347 3105973, trekking@arte-
na.org (Guida Giacomo Andreini, Trekking ArteNa)

Sabato 14 ottobre - | Castagni del Gigante

Escursione ad anello volta a conoscere la natura, le tradizioni e
le leggende dei luoghi che circondano Ridracoli e il suo Gigante.
Nel tragitto, prima di raggiungere il lago, attraverseremo il
castagneto delle Farniole e verremo ospitati nel podere per la
pausa pranzo al sacco, tra un racconto di fantasmi e un
bicchiere di Sangiovese. Al rientro degustazione con prodotti
tipici dell’azienda agricola Mantini Giovanni. Ritrovo ore 8.30
presso il Ristorante “Il Palazzo di Ridracoli” (Ridracoli - Bagno di
Romagna).

Per informazioni e prenotazioni: 0543 917912, ladigadiridraco-
li@atlantide.net (Guida Emiliano Conficoni)

Sabato 14 ottobre - Escursione delle due B... bramito e buio
Escursione crepuscolare/notturna per ascoltare il bramito del
cervo e le voci nel bosco.

Ritrovo alle ore 18 presso l'agriturismo Lucatello (loc. San
Donato 24, Pratovecchio) e partenza in auto verso la localita
Vallolmo. All'inizio della breve escursione ad anello potremo
apprezzare il tramonto e man mano che si fara buio i nostri
occhi si abitueranno all'oscurita. Sara un'esperienza da vivere
in silenzio e da conservare nel cuore... indimenticabile soprat-
tutto per chi viene dalla citta. Al rientro con le automobili
ritorneremo all'agriturismo Lucatello per la degustazione.

Per info e prenotazioni: info@agriturismolucatello.it (inviare mail
con nome, cognome, telefono e quante persone se sono
gruppetto o famiglia e eta dei bambini-ragazzi se presenti),
0575582231, 3409096261. Guida Maura Lucatello.



Sabato 28 ottobre - Da Rimbocchi al Rifugio di Casa
Santicchio e ritorno

Ore 9:00 incontro con la guida presso la chiesa di Corezzo,
segue trasferimento in auto a Rimbocchi e partenza per
I’escursione. Il percorso parte da Rimbocchi, e sale sulla
pendice in direzione Frassineta: siamo sull’antica via di pellegri-
naggio della Via di Francesco e nei pressi della Via Romea
Germanica. Sara un’ottima occasione per ammirare il foliage
del Parco Nazionale, che colora le pendici della Valle Santa,
farsi inebriare ai profumi del bosco e scoprire, con un po' di
fortuna, anche il bramito dei daini. Durante il percorso degusta-
zione a Casa Santicchio.

Prenotazione via mail scrivendo a prenotazioni@altertrek.it con
oggetto “Escursione Vallesanta 28 Ottobre” (oppure solo messaggio
scritto whatsapp al 3200676766) indicando nome e cognome,
recapito e n. partecipanti e se adulti o bimbi (eta). Guida Marta Signi.
Sabato 11 novembre - Escursione delle valli

Escursione ad anello che dal centro di Bagno di Romagna ci portera
fino al Monte Carpano (1130 m), immersi nei colori autunnali. Al
rientro dall’escursione degustazione di prodotti locali preparata
dall’Hotel Terme Santa Agnese.

Per informazioni e prenotazione: 3397794029 (Guida Pier Luigj Ricci)
Sabato 18 novembre - Escursione tra il giorno e la notte
Escursione tra il giorno e la notte, nel cuore del Parco delle
Foreste Casentinesi, passando dalla Foresta Biogenetica di
Campigna fino a scendere nella valle di Pian del Grado. Punto di
ritrovo alle 14.00 é I'agriturismo Il Poderone, dove al ritorno
contadina.

Prenotazioni al link https://www.romagnatrekking.it/evento/e-
scursione-campigna-poderone-degustazione/

Solo per informazioni: 3470950740, info@romagnatrekking.it
(Guida Riccardo Raggi)

ESCURSIONI con degustazione GIROPOGGIO - versante
fiorentino

Sabato 14 ottobre - In cammino tra castagni secolari e
foreste di faggio

Castagno D'Andrea, San Godenzo (FI)

Dal cimitero di Castagno si percorre la strada sterrata a destra e
si arriva alla Castellina con un bel panorama sul Falterona. Si
arriva a Grigiola, rustico in pietra circondato da castagni da
frutto e prati luminosi, ed infine a Migliari. Dal castagneto si
entra poi in una faggeta ad alto fusto. Diverse sono le tipologie
di bosco che si incontrano e durante il cammino ci si immerge
in ambienti ricchi di biodiversita, tutti da raccontare!

Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi

Ore 13,00 Degustazione al Rifugio La Castellina dal titolo
"Colori e Sapori d'autunno”

Lunghezza percorso: 8 km circa, Dislivello in salita: 250 m.
Durata camminata 3 h

Difficolta: E

Domenica 05 novembre - | 100 Tornanti e la Festa delle
Bionde a Castagneto, con mercatino e degustazione.
Castagneto - San Godenzo (Fl)

Un trekking di media difficolta, che dal Ponte del Cicaleto sale
verso la Croce di Petrognano per arrivare a Castagneto. Un
cammino panoramico che si affaccia sulla vallata di San
Godenzo. Durante il cammino sono previste alcune tappe dove
verranno raccontate le vie "storiche" di questi luoghi.

Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi

Ore 13,00 Degustazioni con ricette locali e naturalmente le
Bionde di Castagneto" organizzata dall' Associazione Amici di
Castagneto. Lunghezza percorso: 7 km, Dislivello in salita: 350
m. Durata camminata 3h. Difficolta media

Domenica 12 novembre - Sentiero del cuore "Al TRE FAGGI"
San Godenzo (Fl)

“Vengo qui quando cerco silenzio. Lungo il crinale che unisce la

Toscana alla Romagna. Un filo di terra sospeso tra i faggi e le
maestose marronete della Valle del Falterona. Per me questo &
il luogo in cui il bosco diventa foresta. In cui storie di pastori, di
poeti, di viandanti, convergono prima di sciogliersi in canti. Di
qui passo Dino Campana, cucendo alcune fra le pagine piu
ricche di colore del nostro Novecento”.

Ore 9,45 Ritrovo e partenza a piedi

Ore 15,00 Degustazione a km. ZERO e Bruciate c/o il Bar "ll
Cavallino”

Lunghezza percorso: 10 km, Dislivello in salita: 300 m.

Durata camminata 4h 30 min.

Difficolta media

Guida GAE Emiliano Cribari

Domenica 26 novembre - "Da San Godenzo verso | CRINALI"
San Godenzo (Fl)

Un'escursione che ci porta verso i crinali che dominano il paese
di San Godenzo.

Un percorso dove & possibile ammirare marronete secolari e
panorami che regalano

i profili delle piu alte vette del Parco Nazionale, il Monte Faltero-
na e il Monte Falco. Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi

Ore 13,00 degustazione di piatti tipici locali

In collaborazione con: UISP Montagna Toscana e Pro-Loco San
Godenzo Lunghezza percorso: 10 km. Circa Dislivello in salita:
500 m circa. Durata camminata 3h. Difficolta media.

Per informazioni e prenotazione obbligatoria:
3487375663 (anche whatsapp)



