
ALLA SCOPERTA DELLE FORESTE
PIÚ COLORATE D’ITALIA

Nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi, Monte Falterona e Campigna

22 - 23 Ottobre 2016
Badia Prataglia (AR)



TRADIZIONALE
FESTA
DELLA CASTAGNA
 
Ci accoglierà un’antica cucina centro della vita familiare e luogo di in-
contro con parenti ed amici durante la stagione fredda. Il centro di Badia 
Prataglia sarà arricchito da “ecosculture” inerenti la castagna ed il bosco per 
regalarci la sensazione di calore e familiarità che veniva percepita  durante le veglie 
invernali nelle vecchie cucine dei nonni.
 

Programma

SABATO 22 OTTOBRE - Badia Prataglia
 
ORE 15.30 • Apertura stand gastronomico con brice, baloci, baldino, polenta e Tortelli  e 
Mercatino con prodotti artigianali Casentinesi.
ORE 21.00 • Le Veglie della Paura. Torniamo indietro nel tempo, quando i nonni erano 
bambini... per esorcizzare il timore di morti, scheletri, fantasmi, streghe e diaboliche pre-
senze, Amina e Uberto Kovacevich con la Libera Accademia del Teatro di Arezzo rac-
conteranno una delle Novelle della nonna di Emma Perodi davanti a un grande focolare. 
Ingresso Gratuito.
 

DOMENICA 23 OTTOBRE - Badia Prataglia
 
ORE 10.30 • Escursione guidata per famiglie “Andar per Castelletti in  cerca di Casta-
gne” - costo € 3.00. Possibilità di raccolta delle castagne. Ritrovo presso il centro visita 
di Badia Prataglia. 
DALLE ORE 12.00 • Apertura stand gastronomico con brice, baloci, baldino, polenta e 
Tortelli. Mercatino con prodotti artigianali Casentinesi.
ORE 15.30 spettacolo Teatrale Itinerante nel Castagneto a cura di Amina e Uberto Kova-
cevich con la Libera Accademia del Teatro di Arezzo - Partecipazione Gratuita
DALLE ORE 16.00 • Canti e musica della tradizione popolare con I Badalischi e i Suonatori 
della Vallesanta. Ludoteca con giochi di legno “La Biottega del Mastro”.
 
   Info e prenotazioni
   Centro Visita del Parco 0575.559477 . Coop. Oros 335.7987844



DOMENICA 23 OTTOBRE
L O  S P E T T A C O L O  D E L  F A L L
FOLIAGE NELLA FORESTA DELLA 
LAMA... A PIEDI E IN BUS

Il Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi offre in questo periodo uno 
degli spettacoli naturali più belli: i colori della Foresta che, solo per poche 

settimane, si accendono d’infinite sfumature di gialli, rossi, verdi e arancioni. 
Escursioni e animazione sul riconoscimento degli alberi e sulla fotografia natu-

ralistica dedicata ai colori dell’Autunno nelle straordinarie Foreste Casentinesi, degu-
stazioni di prodotti tipici. Partenze da Santa Sofia (FC), Bagno di Romagna (FC)e Badia 
Prataglia (AR).

Il programma dettagliato degli eventi di “Autunno Slow” sul sito  
www.parcoforestecasentinesi.it

A PIEDI
ORE 9.15 • Ritrovo presso il Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR), partenza 
escursioni guidate nella Foresta della Lama.

• “FOTOGRAFARE LA NATURA ATTRAVERSO LE EMOZIONI”

Con Michele Venturini (Premiato al concorso fotografico “Luci e Colori nel Parco) 
Andata: Rifugio Fangacci, Monte Penna, Sentiero degli “Scalandrini”, Lama.
Tempo di percorrenza: 3.00 ore comprese soste.
Ritorno: Lama, Sentiero degli “Scalandrini”, Rifugio Fangacci.
Tempo di percorrenza: 2.00 ore comprese soste, dislivello 550 m, lunghezza 3 km.
Il rientro è previsto per le ore 16.30.

• ALLA SCOPERTA DELLE FORESTE PIÙ COLORATE D’ITALIA

Andata - percorso 1: Rifugio Fangacci, Monte Penna, Sentiero dei “Forconali”, Lama.
Tempo di percorrenza:  3 ore comprese le soste.
Andata - percorso 2: Prato alla Penna, Sentiero degli “Acuti”, Lama.
Tempo di percorrenza: 3 ore comprese le soste.
Ritorno: Lama, Sentiero degli “Scalandrini”, Rifugio Fangacci.

Il rientro è previsto per le ore 16.30

Per evitare la faticosa salita è prevista, la possibilità di usufruire di un bus 
navetta, previa prenotazione, fino ad esaurimento posti.

        COSTI: Adulti € 7 - € 12 (per chi usufruisce del bus) 
       Bambini fino ai 12 anni: € 5 - € 10 (per chi usufruisce del bus)



IN BUS
• UN VIAGGIO TRA I POPOLI
ORE 9.00 • Ritrovo presso lo IAT - Centro visita del Parco di Bagno di Romagna (FC)
ORE 9.30 • Ritrovo presso il Centro Visita del Parco di Santa Sofia (FC), partenza 
con il bus navetta per la Foresta della Lama, alla scoperta della storia dei popoli che 
hanno vissuto e interagito con la Foresta > (Bagno di Romagna - S. Sofia - Ridracoli 
- P.sso del Vinco - Casanova dell’Alpe - Grigiole - Fonte Solforosa - Lama)
Rientro previsto per le ore 17,30.

   COSTI: Adulti € 15 - Bambini € 10 (dai 3 anni) - Speciale famiglie € 40    
   (due adulti e due bambini paganti).

• WILD BUS..IL BUS DELLA FORESTA
20 km lungo la pista forestale più bella d’Italia, con soste lungo il percorso e visite 
guidate nella Foresta della Lama.

ORE 9.00 - Bagno di Romagna
ORE 9.45 - Badia Prataglia
ORE 10.30 - Grigiole - Paretaio
Rientro dalle ore 15.30/16.00

   COSTI: Adulti € 15 - Bambini € 10 (dai 3 anni) - Speciale famiglie € 40 
    (due adulti e due bambini paganti)

ALLA LAMA...
DOLCI E “SOLLECCOLI “ D’AUTUNNO
Alla Lama sarà offerto un buffet di dolci tipici autunnali e bevande calde, mentre il 
pranzo al sacco è a carico dei partecipanti.

PER LA PARTECIPAZIONE È RICHIESTA LA PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO 
GIOVEDÌ 20 OTTOBRE.
L’iniziativa è realizzata in collaborazione con il CFS-UTB di Pratovecchio.

Info e prenotazioni 
Ufficio informazioni del Parco 0575.503029 - promozione@parcoforestecasentinesi.it
> dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00
Coop. Oros 335.6244537 - info@orostoscana.it

Pro - Loco Badia Prataglia


