MAGGIO 2016

CASENTINOEBIKE

Libera la tua voglia di andare in bici!

Con le nostre biciclette ripide salite e lunghi percorsi non sono più un problema: l’e-bike libera dalla fatica la voglia di andare in bici! Un nuovo modo per vivere la splendida natura del Parco Nazionale e i paesaggi della valle del Casentino. Una nuova opportunità per gli amanti dell’outdoor, ecologica e dinamica, oggi disponibile per tutti.

I NOSTRI TOUR SONO SEMPRE ACCOMPAGNATI E GARANTITI.

Sabato 14 Maggio: “Pievi e Castelli del Casentino”

Pedalando nell’Alto Medioevo tra antiche fortezze e luoghi dello spirito: nella storia con l’eBike!

Tour cicloturistico nell'alto Casentino alla scoperta di antiche pievi romaniche e castelli mediovali. Lungo un itinerario panoramico e su strade a poco trafficate, partendo dalla splendida pieve di S.Pietro a Romena ci dirigeremo verso Stia e il castello di Porciano. Il tour proseguirà per il castello di Romena per arrivare poi a Castel San Niccolò, percorrendo un itinerario con viste panoramiche sulla vallata: visita del castello e della pieve di San Martino e rientro al punto di partenza passando per Borgo alla Collina.

Ritrovo: ore 9,30 Pieve di Romena

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza

Itinerario: Pieve di Romena - Stia - Porciano - Romena - Tartiglia - Castel S.Niccolò - Borgo alla Collina - Pieve di Romena. 

Lunghezza totale: Km 32 – Percorso su: asfalto. Difficoltà: facile

Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
Domenica 15 Maggio: “Tutto Camaldoli”

Da Pratovecchio a Camaldoli lungo la via della foresta: l’emozione di pedalare nel bosco...
Pedalare da Pratovecchio a Camaldoli non è più un'impresa riservata solo ai supersportivi! Con le e-bike potremmo anche noi percorrere uno degli itinerari più belli che partendo dal fondovalle raggiunge il Monastero di Camaldoli e il suo Eremo, con un'immersione totale nel silenzio e nel verde della foresta sacra. Un tour cicloturistico stupendo!

Ritrovo: ore 9,30 Pieve di Romena – Pratovecchio (AR)
Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Pieve di Romena – Pratovecchio – Casalino – Asqua – Camaldoli Monastero – Camaldoli Eremo – Prato alle Cogne – Lonnano – Ama – Pieve di Romena

Lunghezza totale: Km 40. Percorso su: asfalto e sterrato. Difficoltà: medio
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way.

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966

Martedì 17 Maggio: “Pievi e Castelli del Casentino”

Pedalando nell’Alto Medioevo tra antiche fortezze e luoghi dello spirito: nella storia con l’eBike!

Tour cicloturistico nell'alto Casentino alla scoperta di antiche pievi romaniche e castelli mediovali. Lungo un itinerario panoramico e su strade a poco trafficate, partendo dalla splendida pieve di S.Pietro a Romena ci dirigeremo verso Stia e il castello di Porciano. Il tour proseguirà per il castello di Romena per arrivare poi a Castel San Niccolò, percorrendo un itinerario con viste panoramiche sulla vallata: visita del castello e della pieve di San Martino e rientro al punto di partenza passando per Borgo alla Collina.

Ritrovo: ore 9,30 Pieve di Romena

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza

Itinerario: Pieve di Romena - Stia - Porciano - Romena - Tartiglia - Castel S.Niccolò - Borgo alla Collina - Pieve di Romena. 

Lunghezza totale: Km 32 – Percorso su: asfalto. Difficoltà: facile

Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
Sabato 21 Maggio: “La Lama e la strada forestale più bella d’Italia”

40 Km dentro alla foresta del Parco Nazionale con l’eBike. Libera la voglia di natura!

Alla piana della Lama, cuore verde del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi , lungo la pista forestale per eccellenza. Il tour in e-bike vi porterà, pedalando in scioltezza e con un minimo sforzo, a percorrere l’intera strada sterrata completamente immersi nella foresta, lungo un antico tracciato di una ferrovia Decauville a scartamento ridotto.

Ritrovo: ore 9,30 Badia Prataglia c/o il centro visita del Parco

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Badia Prataglia – La Lama e ritorno. 

Lunghezza totale: Km 40 – Percorso su: strada forestale sterrata. Difficoltà: media per via della lunghezza del percorso

Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti. Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way.

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966

Domenica 22 Maggio: “Tra i Borghi più belli d'Italia”

Tour in eBike da Poppi a Raggiolo alla scoperta di splendidi borghi e vecchi mulini
Il Casentino vanta due tra i 250 borghi più belli d'Italia: sono Poppi e Raggiolo. Un percorso cicloturistico che unisce le due località non può che essere stupendo e farlo con un’e-bike lo diventa ancora di più liberi nell’affrontare senza affanno anche le salite più dure.

Ritrovo: ore 9,30 Poppi

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Poppi – Golf Club Casentino – S. Martino in Tremoleto – Ortignano – Raggiolo – Ciclabile del Teggina – Pieve a Buiano – Poppi.

Lunghezza totale: Km 30 – Percorso su: asfalto e ciclabile. Difficoltà: facile
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966

Martedì 24 Maggio: “Dai Conti ai Monaci”

Dal castello di Poppi al monastero di Camaldoli: con l’eBike tra cavalieri e santi.
Dalla collina di Poppi, con il suo splendido castello dimora dei conti Guidi, al millenario monastero di Camaldoli. Opportunità di visita al Monastero e all'antica farmacia dei monaci. Sosta al Castagno Miraglia, un "monumento" della natura vecchio di almeno 400 anni. Il tour ad anello rientra a Poppi seguendo un percorso panoramico diverso dell'andata.

Ritrovo: ore 9,30 Poppi

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Poppi – Moggiona – Monastero di Camaldoli – Castagno Miraglia – Lierna – Poppi.
Lunghezza totale: Km 30 – Percorso su: asfalto. Difficoltà: facile
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
Sabato 28 Maggio: “Tutto Camaldoli”

Da Pratovecchio a Camaldoli lungo la via della foresta: l’emozione di pedalare nel bosco...
Pedalare da Pratovecchio a Camaldoli non è più un'impresa riservata solo ai supersportivi! Con le e-bike potremmo anche noi percorrere uno degli itinerari più belli che partendo dal fondovalle raggiunge il Monastero di Camaldoli e il suo Eremo, con un'immersione totale nel silenzio e nel verde della foresta sacra. Un tour cicloturistico stupendo!

Ritrovo: ore 9,30 Pieve di Romena – Pratovecchio (AR)
Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Pieve di Romena – Pratovecchio – Casalino – Asqua – Camaldoli Monastero – Camaldoli Eremo – Prato alle Cogne – Lonnano – Ama – Pieve di Romena

Lunghezza totale: Km 40. Percorso su: asfalto e sterrato. Difficoltà: medio
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way.

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966

Domenica 29 Maggio: “Pedalando nella foresta Sacra”

Tour di mezza giornata – Ideale per famiglie e per una prima esperienza alla scoperta dell’ eBike!
Dal monastero di  Camaldoli all’eremo e poi fino alla vetta di Prato alla Penna per vedere il lago di Ridracoli e le sue acque turchine. Un tour in e-bike di mezza giornata, divertente e appagante, completamente immersi nella foresta sacra di Camaldoli pensato per le famiglie (i bimbi partecipano sul seggiolino) o per una prima esperienza in e-bike.
Ritrovo: Monastero di Camaldoli

Orari: 

· Tour del mattino: 9,30 – 12,30. 

· Tour del pomeriggio: 14,30 – 17,30

Lunghezza percorso: Km 16 – Grado di difficoltà: facile
Quota di partecipazione: € 20,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Bimbi su seggiolino (max 22 Kg) gratis. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate, ecc. sono a carico dei partecipanti.
Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
Martedì 31 Maggio: “Tutto Camaldoli”

Da Pratovecchio a Camaldoli lungo la via della foresta: l’emozione di pedalare nel bosco...
Pedalare da Pratovecchio a Camaldoli non è più un'impresa riservata solo ai supersportivi! Con le e-bike potremmo anche noi percorrere uno degli itinerari più belli che partendo dal fondovalle raggiunge il Monastero di Camaldoli e il suo Eremo, con un'immersione totale nel silenzio e nel verde della foresta sacra. Un tour cicloturistico stupendo!

Ritrovo: ore 9,30 Pieve di Romena – Pratovecchio (AR)
Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Pieve di Romena – Pratovecchio – Casalino – Asqua – Camaldoli Monastero – Camaldoli Eremo – Prato alle Cogne – Lonnano – Ama – Pieve di Romena

Lunghezza totale: Km 40. Percorso su: asfalto e sterrato. Difficoltà: medio
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way.

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966

Giorno XX Mese: “Tutto Foresta”

Da Camaldoli a Badia Prataglia, dalla pineta alla faggieta

Dalla foresta di abete bianco piantata dai monaci camaldolesi alla stupenda faggeta che da Prato alla Penna ci porta fino a Badia Prataglia. Lungo il percorso avremo modo di ammirare anche il monumentale castagno Miraglia vecchio di almeno 400 anni e uno scorcio sulla diga di Ridracoli. Un tour cicloturistico dentro ad una natura incontaminata che oggi tutti possono fare senza affanno grazie all’e-bike. 

Ritrovo: ore 9,30 Monastero di Camaldoli

Ritorno: previsto per le ore 17,00 al punto di partenza. 
Itinerario: Monastero di Camaldoli – Eremo di Camaldoli – Prato alla Penna – Badia Prataglia – Serravalle – Monastero di Camaldoli
Lunghezza totale: Km 35 – Percorso su: asfalto e sterrato. Difficoltà: facile
Quota di partecipazione: € 38,00 incluso noleggio e-bike, accompagnatore, casco. Eventuali ingressi a Musei, visite guidate sono a carico dei partecipanti.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti (la sosta di pranzo è prevista c/o un Bar-Merenderia). Consigliati pantaloncini da ciclista e k-way. A richiesta seggiolino per bimbi (max 22 Kg).

Prenotazione Obbligatoria: info@casentinoebike.it – 3396467966
