
SENTIERI DI GUSTO 
Escursioni alla scoperta del territorio del Parco Nazionale e dei 
suoi sapori nel periodo del Fall Foliage, organizzate coinvolgen-
do soggetti aderenti alla Carta Europea del Turismo Sostenibile 
e “consigliati dal Parco”. Ai partecipanti sarà offerta una 
degustazione di prodotti locali.
La prenotazione è obbligatoria, al massimo 20 partecipanti.
Venerdì 13 ottobre – BOSCO VIVO, bramiti e richiami al 
crepuscolo
Escursione, nel tardo pomeriggio, immersi nelle meravigliose 
Foreste sopra Badia Prataglia, in ascolto del potente "Bramito" 
amoroso dei cervi. Prima di partire per l’escursione, presso 
l’Hotel Bosco Verde, degustazione a base di prodotti tipici. 
Ritrovo 17 presso il Centro Visite del Parco di Badia Prataglia
Per informazioni e prenotazioni: 347 3105973, trekking@arte-
na.org (Guida Giacomo Andreini, Trekking ArteNa)
Sabato 14 ottobre – I Castagni del Gigante
Escursione ad anello volta a conoscere la natura, le tradizioni e 
le leggende dei luoghi che circondano Ridracoli e il suo Gigante. 
Nel tragitto, prima di raggiungere il lago, attraverseremo il 
castagneto delle Farniole e verremo ospitati nel podere per la 
pausa pranzo al sacco, tra un racconto di fantasmi e un 
bicchiere di Sangiovese. Al rientro degustazione con prodotti 
tipici dell’azienda agricola Mantini Giovanni. Ritrovo ore 8.30 
presso il Ristorante “Il Palazzo di Ridracoli” (Ridracoli - Bagno di 
Romagna).
Per informazioni e prenotazioni: 0543 917912, ladigadiridraco-
li@atlantide.net (Guida Emiliano Conficoni)
Sabato 14 ottobre - Escursione delle due B… bramito e buio
Escursione crepuscolare/notturna per ascoltare il bramito del 
cervo e le voci nel bosco.
Ritrovo alle ore 18 presso l'agriturismo Lucatello (loc. San 
Donato 24, Pratovecchio) e partenza in auto verso la località 
Vallolmo. All'inizio della breve escursione ad anello potremo 
apprezzare il tramonto e man mano che si farà buio i nostri 
occhi si abitueranno all'oscurità. Sarà un'esperienza da vivere 
in silenzio e da conservare nel cuore... indimenticabile soprat-
tutto per chi viene dalla città. Al rientro con le automobili 
ritorneremo all'agriturismo Lucatello per la degustazione.
Per info e prenotazioni: info@agriturismolucatello.it (inviare mail 
con nome, cognome, telefono e quante persone se sono 
gruppetto o famiglia e età dei bambini-ragazzi se presenti), 
0575582231, 3409096261. Guida Maura Lucatello.
Sabato 28 ottobre - Da Rimbocchi al Rifugio di Casa 
Santicchio e ritorno  
Ore 9:00 incontro con la guida presso la chiesa di Corezzo, 
segue trasferimento in auto a Rimbocchi e partenza per 
l’escursione. Il percorso parte da Rimbocchi, e sale sulla 
pendice in direzione Frassineta: siamo sull’antica via di pellegri-
naggio della Via di Francesco e nei pressi della Via Romea 
Germanica. Sarà un’ottima occasione per ammirare il foliage 
del Parco Nazionale, che colora le pendici della Valle Santa, 
farsi inebriare ai profumi del bosco e scoprire, con un po' di 
fortuna, anche il bramito dei daini. Durante il percorso degusta-
zione a Casa Santicchio.
Prenotazione via mail scrivendo a prenotazioni@altertrek.it con 
oggetto “Escursione Vallesanta 28 Ottobre” (oppure solo messaggio 
scritto whatsapp al 3200676766) indicando nome e cognome, 
recapito e n. partecipanti e se adulti o bimbi (età). Guida Marta Signi.
Sabato 11 novembre   - Escursione delle valli
Escursione ad anello che dal centro di Bagno di Romagna ci porterà 
fino al Monte Carpano (1130 m), immersi nei colori autunnali. Al 
rientro dall’escursione degustazione di prodotti locali preparata 
dall’Hotel Terme Santa Agnese. 
Per informazioni e prenotazione: 3397794029 (Guida Pier Luigi Ricci)

Sabato 18 novembre – Escursione tra il giorno e la notte
Escursione tra il giorno e la notte, nel cuore del Parco delle 
Foreste Casentinesi, passando dalla Foresta Biogenetica di 
Campigna fino a scendere nella valle di Pian del Grado. Punto di 
ritrovo alle 14.00 è l’agriturismo Il Poderone, dove al ritorno 
potremo degustare prodotti tipici, in una classica merenda 
contadina.
Prenotazioni al link https://www.romagnatrekking.it/evento/e-
scursione-campigna-poderone-degustazione/
Solo per informazioni: 3470950740, info@romagnatrekking.it 
(Guida Riccardo Raggi)
ESCURSIONI con degustazione GIROPOGGIO – versante 
fiorentino
Sabato 14 ottobre - In cammino tra castagni secolari e 
foreste di faggio
Castagno D'Andrea, San Godenzo (FI)
Dal cimitero di Castagno si percorre la strada sterrata a destra e 
si arriva alla Castellina con un bel panorama sul Falterona. Si 
arriva a Grigiola, rustico in pietra circondato da castagni da 
frutto e prati luminosi, ed infine a Migliari. Dal castagneto si 
entra poi in una faggeta ad alto fusto. Diverse sono le tipologie 
di bosco che si incontrano e durante il cammino ci si immerge 
in ambienti ricchi di biodiversità, tutti da raccontare!
Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi
Ore 13,00 Degustazione al Rifugio La Castellina dal titolo 
"Colori e Sapori d'autunno"
Lunghezza percorso: 8 km circa, Dislivello in salita: 250 m.
Durata camminata 3 h
Difficoltà: E
Domenica 05 novembre - I 100 Tornanti e la Festa delle 
Bionde a Castagneto, con mercatino e degustazione. 
Castagneto - San Godenzo (FI)
Un trekking di media difficoltà, che dal Ponte del Cicaleto sale 
verso la Croce di Petrognano per arrivare a Castagneto. Un 
cammino panoramico che si affaccia sulla vallata di San 
Godenzo. Durante il cammino sono previste alcune tappe dove 
verranno raccontate le vie "storiche" di questi luoghi.
Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi
Ore 13,00 Degustazioni con ricette locali e naturalmente le 
Bionde di Castagneto" organizzata dall' Associazione Amici di 
Castagneto. Lunghezza percorso: 7 km, Dislivello in salita: 350 
m. Durata camminata 3h. Difficoltà media
Domenica 12 novembre - Sentiero del cuore "AI TRE FAGGI"
San Godenzo (FI)
“Vengo qui quando cerco silenzio. Lungo il crinale che unisce la 
Toscana alla Romagna. Un filo di terra sospeso tra i faggi e le 
maestose marronete della Valle del Falterona. Per me questo è 
il luogo in cui il bosco diventa foresta. In cui storie di pastori, di 
poeti, di viandanti, convergono prima di sciogliersi in canti. Di 
qui passò Dino Campana, cucendo alcune fra le pagine più 
ricche di colore del nostro Novecento”.
Ore 9,45 Ritrovo e partenza a piedi
Ore 15,00 Degustazione a km. ZERO e Bruciate c/o il Bar "Il 
Cavallino”
Lunghezza percorso: 10 km, Dislivello in salita: 300 m.
Durata camminata 4h 30 min.
Difficoltà media
Guida GAE Emiliano Cribari
Domenica 26 novembre - "Da San Godenzo verso I CRINALI"
San Godenzo (FI)
Un'escursione che ci porta verso i crinali che dominano il paese 
di San Godenzo. 
Un percorso dove è possibile ammirare marronete secolari e 
panorami che regalano 
i profili delle più alte vette del Parco Nazionale, il Monte Faltero-
na e il Monte Falco. Ore 10,00 Ritrovo e partenza a piedi
Ore 13,00 degustazione di piatti tipici locali
In collaborazione con: UISP Montagna Toscana e Pro-Loco San 
Godenzo Lunghezza percorso: 10 km. Circa Dislivello in salita: 
500 m circa. Durata camminata 3h. Difficoltà media.
Per informazioni e prenotazione obbligatoria:
3487375663 (anche whatsapp)


